
Restaurant Ker-Alix

lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Radis beure Potage de légumes Pizza reine Salade verte aux croûtons Endives à la vinaigrette

Chou rouge pommes Terrine de légumes Crepe au fromage Céleri vianigrette Betteraves crues maïs

Tarte aux poireaux Betteraves crues râpées Pomelos Haricots verts en salade Poireaux à l'échalote

Sardine au citron Haricots blancs lardons Andouille cornichon Galantine salami

Filet de lieu sauce aurore normandin de veau Roti de bœuf au jus Tartiflette Cordon bleu

Rôti de dinde au jus Rôti de porc au thym Chipolatas Pavé de colin sauce crème Andouillette grillée

Gratin de courgettes pdt béchamel Haricots plats Haricots beurre à l'ail Salsifis au jus Cordiale de légumes

Riz pilaf Lentilles Pomme vapeur

St paulin Fromage blanc bleu Tomme blanche Yaourt nature

Crème de gruyère yaourt arome Fromage des pyrénées Fraidou Yaourt sucré

Petit moulé ail et fines herbes Petit cotentin Yaourt Yaourt nature Crème de gruyère

Yaourt Emmental St Morêt Gouda

Cocktail de fruits Ananas frais Orange Coupe neiges / ile flot. Guimauve Gâteau chocolat 

Compote de pommes Fruit frais Fruit frais Dessert chamonix Rocher coco

Fruit frais Cubes de poires au sirop Paris Brest Fruit frais Fruit frais

Beignet aux pommes Muffin aux pépites Mousse coco Cocktail de fruit frais Compote de pommes

SAINT-PIERRE INSTITUT

Les menus du 13 au 17 février 2012…


