Retraite de Confirmation a Soligny la Trappe du 9 au 11 février 2011

Nous étions 51 : 44 jeunes de 3é et second cycle accompagnés de 5 animatrices en pastorale,
d’un enseignant et du Pére Gérard.
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1.

L’arrivée : Faire retraite c’est couper avec le quotidien, changer de rythme

«J' ai trouveé ce
g géniale bien que la météo
n"était pas au
vous »




C’est aussi aller a la rencontre de I'autre différent

« La retraite me permet de me
rapprocher de Dieu, de me

découvrir intérieurement et de
découvrir |l a vie
trappiste. »

Faire retraite c’est prendre le temps de la réflexion
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« Nous avons écrit des

l ettres a | " inte
Monseigneur Dubost, Evéque

d’ Evry




Nous avons aussi vécu des temps de partage par le jeux, les services et la féte

« La nourriture était
bonne »

«C" était bien m
levait trop tét »




«J’ ali aimé | a r e
nous étions tous ensemble.

Nous parlions a\
personnes que nos amis,

4 nous nous mélangions aux

" autres. »

Nous avons expérimenté le
service source de joie !




Nous avons, avec la communauté des moines, vécu un temps de coeur a coeur avec le Seigneur

« Les temps de priére avec

les moines dans le silence
permettaient de se

recueillir face a Dieu. Le

fait de se réveiller sans

parler et de ne pas parler

dans | " Eglise f
travailler notre maitrise de

soi et de garder

Il i nsi mité

ai trouveée
impressionnant la messe

«]j

quand tous les moines

sont entrés dans
qui est trés grande et tres

haute »

« voir les moines
chanter était beau »

«J ' ai ador é | es
et la marche sur la colline
gui m’a plongé

silence et dans mes
sentiments les plus
profonds »
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Nous nous sommes mis en condition pour découvrir qui était Jésus pour chacun de nous

«J’ ai beaucol
parler de Dieu avec
les amis »

Nous avons vécu un temps de réconciliation

« La rencontre avec
les moines lors de la
confession était trés
intéressante »

Mais tout a une fin, il faut bien
rentrer, enrichis par cette
expérience nouvelle

Merci de la participation
de chacun.




